
 



Обоснование учебного плана 

В соответствии с Федеральным Законом № 273 «Об образовании в РФ» организация учебного процесса в образовательном учреждении 

регламентируется учебным планом.  

Цель учебного плана – создание наиболее благоприятных условий организации образовательного процесса с учётом запросов участников 

образовательного процесса. 

Учебный план МАУ ДО «Сысертский центр внешкольной работы» отражает направления образовательной деятельности творческих 

объединений, названия учебных предметов, общее количество часов, требуемых для реализации программы, количество часов в неделю на 

каждый учебный предмет в отдельности и количество учебных групп по годам обучения. Соблюдение принципов преемственности и 

актуальности в содержании учебного материала, последовательности, сроках и темпах обучения – условия, реализуемые данным учебным 

планом. 

          

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:      

 1.  - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» от 01.01.2021г. 

2.  Устав МАУ ДО «Сысертский центр внешкольной работы». 

  



Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования  

«Сысертский центр внешкольной работы» 
№ Название 

программы 

Возр. 

Обуч-

ся 

ФИО 

педагога 

индивидуально 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения и 

более 

ИТОГО 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 Эстрадный 

вокал 

9-17 

лет 

Деменьшина 

Ольга 

Сергеевна 

     2 12 12    2 20 12 

2 Золотые 

ручки 

5-15 

лет 

Лебедева 

Любовь 

Михайловна 

  3 55 12       4 45 12 

3 ЦВРиК 7-17 

лет 

Лебедева 

Любовь 

Михайловна 

  2 24 8       2 24 8 

4 Хочу петь 5-15 

лет 

Лаптева Елена 

Владимировна 

  2 30 8 2 30 12    4 60 20 

5 Цветик-

семицветик 

6-16 

лет 

Ситникова 

Жанна 

Юрьевна 

  3 45 12       3 45 12 

6 Тру-ля-ля 7-12 
лет 

Белогузова 
Олеся 

Владимировна 

     6 75 36    6 75 36 

7 Маленькая 

леди 

11-17 

лет 

Кузьмина 

Елена 

Владимировна 

  4 60 16       4 60 16 

8 Ритм 5-12 Басова Алена 

Алексеевна 

  4 60 18       4 60 18 

ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ   18 274 74 10 117 60    28 391 134 

 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ Название 

программы 

Возр. 

Обуч-

ся 

ФИО 

педагога 

индивидуально 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения и 

более 

ИТОГО 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

1 Юные 

туристы-

многоборцы 

8-16 

лет 

Красноперов 

Анатолий 

Юрьевич 

  1 15 4 3 45 18    4 60 22 



2 Большая 
Сысерть 

11-17 
лет 

Савичев 
Александр 

Андреевич 

  2 30 8       2 30 8 

3 

 

Юный 

спасатель 

10-16 

лет 

Орлов Андрей 

Анатольевич 

  2 24 6       2 24 6 

4 Всей 

семьей в 

поход 

7-11 

лет 

Духовский 

Артем 

Викторович 

  4 60 18       4 60 18 

ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ   9 129 36 3 45 18    12 174 54 

 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ Название 

программы 

Возр. 

Обуч-

ся 

ФИО 

педагога 

индивидуально 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения и 

более 

ИТОГО 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

1 Пеликан 5-17 

лет 

Бугрова 

Екатерина 

Николаевна 

36 30           36 30 

2 ВПК 

«Вымпел» 

9-17 

лет 

Дубинов 

Алексей 
Петрович 

  1 15 4       1 15 4 

3 Мастерская 

чудес 

5-17 

лет 

Лебедева 

Любовь 

Михайловна 

  2 12 8       2 12 8 

4 Твой 

английский 

8-11 

лет 

Деменьшина 

Светлана 

Юрьевна 

  8 92 24       7 105 28 

6 Интеллект 

+ 

7-10 

лет 

Чечина Ольга 

Геннадьевна 

  5 60 20       4 40 16 

7 Подготовка 

к школе 

5-7 

лет 

Чечина Ольга 

Геннадьевна 

  2 20 4       2 20 4 

8 Медиа-

центр 

13-18 

лет 

Емельянова 

Анна 

Александровна 

  3 40 10       1 15 4 

9 Логопед 5-7 

лет 

Еремина 

Наталья 

Игоревна 

25 1 

ставка 

          25  

10 Медиа-
центр 

13-18 
лет 

Емельянова 
Анна 

Александровна 

  1 15 4       1 15 4 

11 Помощник 

вожатого 

13-17 

лет 

Палкина Дарья 

Сергеевна 

  2 30 8       2 30 8 



ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 61 30 24 284 82       24 345 82 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

№ Название 

программы 

Возр. 

Обуч-

ся 

ФИО 

педагога 

индивидуально 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения и 

более 

ИТОГО 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

1 Здоровячок 5-8 

лет 

Атманских 

Анжела 

Викторовна 

  4 60 18       4 60 18 

ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ   4 60 18       4 60 18 

 

 

ИТОГО ПО УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 

 

 

индивидуально 

 

1 год обучения 

 

2 год обучения 

 

3 год обучения 

 

ИТОГО 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

обуч-

ся 

Кол-

во 

часов 

61 30 55 747 210 13 162 78    68 909 288 

 
№ Название 

программы 

Возр. 

Обуч-

ся 

ФИО 

педагога 

индивидуально 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения и 

более 

ИТОГО 

Кол-во 

обуч-ся 

Кол-

во 

часо

в 

Кол-

во 

груп

п 

Кол-

во 

обуч

-ся 

Кол-

во 

часо

в 

Кол-

во 

груп

п 

Кол-

во 

обуч

-ся 

Кол-

во 

часо

в 

Кол-

во 

груп

п 

Кол-

во 

обуч

-ся 

Кол-

во 

часо

в 

Кол-

во 

груп

п 

Кол-

во 

обуч

-ся 

Кол-

во 

часо

в 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 Речевичок 5-11 

лет 

Еремина 

Наталья 
Игоревна 
учитель-логопед 

20            20  

2 Логопед 5-11 
лет 

Еремина 
Наталья 

Игоревна 

учитель-логопед 

5            5  

3 Программа 
психологическог

о сопровождения 

и коррекционно-

развивающей 

работы с детьми 

с ОВЗ 

5-17 Еремина 
Наталья 

Игоревна 

Педагог-

психолог  

(0,5 ставки) 

10            10  



4 Программа 
психологическог

о сопровождения 

и коррекционно-

развивающей 

работы с детьми 

с ОВЗ 

5-17 Куклева Анна 
Александровн

а 

Педагог-

психолог  

(0,5 ставки) 

10            10  

 


